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1. O0wue noJ1oKeHH.

1.1. llenpro mpoBemeHHUs TPETbEro JITama SABISETCS OLEHKAa Yy I[epcoHasia
NOJAPSIAHBIX ~ OpraHu3auui  (CTPOMTENbHBIX ydacTKoB (uuuana «Yensbsnepro»)
HABBIKOB OCBOOOXIEHUsT TOCTpPaJaBIIero OT BO3ACHCTBUS 3NEKTPUUYECKOrO TOKa,
CHSITHS TOCTPaZaBLUEro ¢ ONOpbl M OKa3aHWs eMy peaHMMAallMOHHOH W J0BpadyeOHOH
MEIUIMHCKON ITOMOIIIH.

1.2. VYcnosuo BJI 10 kB nHaxomutcs nox HanpsbkenueM, Ha onope BJI 10 kB
NPU HAJIOKEHUH MEePEHOCHOr0 3a3eMJICHHS Tomai Mo AeHCTBHE IIEKTPUYECKOro TOKa
yneH Opuranbl. «llocTtpanaBmiuii» (MaHekeH ¢ GUIrypoll U Maccol, Kak y yejgoBeka —
60-70 kr, B crerojexzae, o0yBH U Kacke) CTOWT Ha ja3zax, (ana nmperoXpaHUuTeIbHOTO
nosica OXBaTbIBAaET ONOPY U HAOPOLIEH Ha KPIOK.

[Ipu »TOM oOCymIecTBiIseTCS BBI30B Bpaya (cooOIlleHHEe AMCIET4Hepy) OAHHUM M3
YJICHOB OpHUTaibl.

bpurana nonbs3yercsi CBOMMHU CPeACTBAMU 3alLUThI, OCHACTKOM U HHCTPYMEHTOM.

1.3. KoMriuiekec peaHMMalMOHHBIX MEPOIPHUSATHH MPOBOAUTCS HAa MaHEKeHe-
TpeHaxxepe Tuna «l omar.

1.4. Ha stane yyactByeT Opuraaa B cocTaBe:

. macTep (pyKOBOJUTEIND);
. MPOU3BOAUTENb PadoT:
. J1Ba 3JIEKTPOMOHTEpA.

Y4yacTHUKH COpPeBHOBaHUI J0JKHBEI ObITH 00yueHbl MeToAaM OCBOOOKIEHHs OT
OEeUCTBHUS DIIEKTPUYECKOro Toka, NpuémMaM OKas3aHusi JOBpadyeOHON MOMOIUM IpH
MOpPaKEHUH SIEKTPUYECKHM TOKOM, NPH MAJEHWHM C BBICOTHI, IPH TEPMHYECKOM U
XUMHUYECKOM O0XKOTe, IpH BHE3AlMHOH TIoTepe CO3HAHWS, YMEHHIO IIPOBEICHHUS
MCKYCCTBEHHOT'O JbIXaHHUsl K HEINPsIMOro Maccaxka ceplla, OCTAHOBKH KPOBOTEUEHHS U
HaJIOYKEHMSI LITMH [IPH NepesioMax KOHEUHOCTEH.

2. Yci10BHE pOBeIeHHS ITaNA.

Otan «OcBoOOXKIeHHe TMOCTpaJaBIero OT AEHCTBHS JJIEKTPHYECKOTO TOKa,
cryck nocrpanasuiero ¢ onops! BJI-10 kB» pasnenen na npa nox srana:

nepBblii moa 3Tan («CHATHEe MOCTPAJAABIIEro ¢ ONMOPbI») — OLIEHKA HABBIKOB
OCBODOYKIEHHS MOCTPaAaBIIEro OT JACHCTBUS JIEKTpHUECcKoro Toka Ha onope BJI-10 kB
M CIyCK MocTpajaBliero Ha 3emiro. Hopma BpeMeHM Ha NpoBeAeHHE IepBOro Moj
yTana — 4 MUHYTHI.

BTOPO# nmoja 3tan («oKa3aHue nepBoil MeIHUHHCKON A0BpaYyeOHOI MOMOIIH»)
— OLEHKa HaBBIKOB OKa3aHWE MOCTpajaBllieMy I€pBOH NOMOLUM IyTeM NpPOBEAEHUS
peaHMMAaLMOHHBIX JAeHCTBUH Ha TpeHaxepe Opuranoil B cocraBe Tpex yenoBek. Hopma
BPEMEHU Ha MPOBEJAEHHE BTOPOTO MO 3Tana — 4 MUHYTHI.

Obmiee Bpemst mposeneHust srana — 40 MHHYT.

[lepen HauwanoM mnpoBeNeHUsI TPETBEro JTama IIPOU3BOJAUTENEM PadOT
IPOBOAMTCSA LENEBOM MHCTpyKTax 1o TeMme: «OTpaboTka HaBBIKOB CIIyCKa
nocTpajaasliero ¢ omnops». l[lpoBeneHue ueneBoro WHCTpPyKTaxka OQOPMISETCS B
IIPOTOKOJIE 3Tala U B 3a4eT BpEMEHH JTana He yuuTbiBaeTcsi. Cypu OCBEIOMIISIOTCS Y
BCEro cocraBa Opurazbl O CaMOYYBCTBHM M TOTOBHOCTM K BBITIOJHEHHIO PabOTHI.



